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Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osiggania petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spotecznej i duchowej na miare jego mozliwosci. Zalezy nam, aby
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dostrzegac¢ potrzeby drugiego cztowieka, kierowac sie przyjetymi w szkole wartosciami, ksztaftowac swoje

postawy prospoteczne i patriotyczne.
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WSTEP

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu
osiggania petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spotecznej
i duchowej na miare jego mozliwosci. Jako szkofa promujgca zdrowie, zalezy nam, aby
uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowaé satysfakcjonujace relacje i
wspotpracowa¢ z innymi, braé¢ odpowiedzialnos¢ za wtasne postepowanie, dba¢ o
bezpieczenstwo i zdrowie witasne oraz innych, dostrzegaé potrzeby drugiego cztowieka,
kierowac sie przyjetymi w szkole wartosciami, ksztattowac swoje postawy prospoteczne i
patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktére
obejmujg trzy obszary: wspieranie wychowankéw w radzeniu sobie z trudnosciami,
ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw
chronigcych. W naszych dziataniach stosowac¢ bedziemy profilaktyke uniwersalng,
skierowang do wszystkich cztonkdéw spotecznosci szkolnej: ucznidow, rodzicdw i nauczycieli,
wskazujgcg, po rozpoznaniu problemu lub wczesniejszej corocznej diagnozie problemoéw
i zagrozen.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

e podstawy prawa o$wiatowego;

e podstawowe kierunki polityki oswiatowej MEiN na rok 2023/2024;

e wyniki ewaluacji wewnetrznej;

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e wyniki przeprowadzonej diagnozy sytuacji rodzinnej i szkolnej (wychowawczej i
opiekuniczej), zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniami w
szkole i Srodowisku (analiza czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka);

e aktualne oraz przewidywane zmiany w szkole, w $rodowisku, w kraju i na Swiecie
mogace mie¢ wptyw na proces wychowania.

Kazdego roku opracowane bedg klasowe plany pracy wychowawczo - profilaktyczne,
obejmujgce tresci Programu, a takze gtéwne problemy wynikajgce z diagnozy $rodowiska
szkolnego, ewaluacji wewnetrznej, analizy czynnikdw chronigcych i ryzyka oraz podstawowe
kierunki realizacji polityki oSwiatowej Ministra Edukacji i Nauki.

Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcéw i nauczycieli przedmiotow
we wspotpracy z dyrekcjg, ze specjalistami: pedagogiem, psychologiem, pedagogiem
specjalnym, pielegniarzem szkolnym, doradcg zawodowym oraz rodzicami ucznidw, a takze z
instytucjami wspomagajacymi prace szkoty: poradniami, Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, innymi instytucjami oswiatowymi oraz organizacjami pozarzgdowymi.
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Podstawy prawne Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty:

1.

10.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogdlne Naroddw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzn. zm.,
art. 33 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U.z2017r. poz. 356).

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.
U. 2015, poz.1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegdlnych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsréd dzieci
i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
szkotach i placéwkach (Dz. U. poz. 532, z 2017 r. poz. 1643 oraz z 2019 r. poz. 322)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie

zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. 22020 r. z pdzn. zm.).

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zgodny ze Statutem szkoty.

Oparty jest o wspdlnie wybrane przez spotecznosé szkolna wartosci:

> szacunek,
godnosé,
tolerancja,
uczciwosg,
nauka,
zdrowie,
rodzina,
patriotyzm,

YV VYV VYV YVYY

poszanowanie religii, tradycji, historii.
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SYLWETKA ABSOLWENTA

Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym majg na celu
uksztattowanie mtodego cztowieka, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych
samodzielne i wtasciwe funkcjonowanie we wspdtczesnym Swiecie.

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 143 w todzi:

e uczy sie, korzystajgc z réznych zrédet informacji i stosuje zdobytg wiedze w praktyce,
e wykazuje tworczg postawe,

e rozwija swoje uzdolnienia, zainteresowania, pasje,

e ma poczucie wtasnej wartosci, dgzy do osiggania celéw,

e jest Swiadomy swoich wybordw, ponosi za nie odpowiedzialnos¢,

e zna swoje mocne i stabe strony,

® uznaje i dziata zgodnie z zasadami etyki,

e dba o bezpieczenstwo wtasne i innych,

e jest tolerancyjny, szanuje prawa cztowieka,

o efektywnie wspdtpracuje z innymi,

e jest patriotg; zna, szanuje i kultywuje tradycje rodzinne, szkolne, regionalne i narodowe,
e jesttwdrcyg i odbiorcg sztuki i kultury,

e przejawia postawy proekologiczne i prozdrowotne,

e jest dobrze przygotowany do kolejnego etapu ksztatcenia.
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I.

CELE STRATEGICZNE

Cele strategiczne wynikajg z przeprowadzonej diagnozy s$rodowiska szkolnego,

whnioskdw z ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej, wspdlnych ustalen cztonkdw spotecznosci

szkolnej oraz podstawowych kierunkéw realizacji polityki oSwiatowej w roku szkolnym
2023/2024.

Wybrano:

1.

Budowanie wzajemnych relacji w spotecznosci szkolnej, opartych na zaufaniu i
zyczliwosci z uwzglednianiem zréznicowanych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
wszystkich uczniéw, ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb uczniéw z
doswiadczeniem migracyjnym.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych ze szczegélnym uwzglednieniem zdrowia
psychicznego; zachecanie do rozwijania aktywnosci fizycznej.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny, poprzez zapewnienie profesjonalnego
wsparcia psychologiczno — pedagogicznego we wspétpracy z podmiotami
zewnetrznymi wspierajgcymi rodzine.

Ksztattowanie postaw prospotecznych i ekologicznych, a takze patriotycznych;
sieganie do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ze szczegélnym uwzglednieniem
bezpieczenstwa w swiecie realnym i w cyberprzestrzeni oraz krytycznej analizy
tresci internetowych.

Ksztattowanie swiadomosci dotyczacej zagadnien prawnych oraz finansowych.

II. CELE SZCZEGOLOWE I ZADANIA

Cele strategiczne Cele szczegétowe Zadania
Uczen: 1. Integrowanie dzieci i mitodziezy
Budowanie wzajemnych a) umie rozpoznawaé, nazywac | w klasach:
relacji i radzi¢ sobie zwilasnymi | a) w | i IV klasie - budowania zespotu
w spotecznosci szkolnej trudnymi emocjami oraz | klasowego,
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Cele strategiczne

Cele szczegétowe

Zadania

opartych na zaufaniu
i zyczliwosci z
uwzglednieniem
zréznicowanych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych
wszystkich uczniow, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
uczniéw z doswiadczeniem
migracyjnym.

uczuciami innych

b) zna normy i zasady
obowigzujagce w grupie oraz

prawa i obowigzki wynikajgce

z roli ucznia i cztonka
spotecznosci szkolnej

c) posiada podstawowe
umiejetnosci w zakresie
komunikacji: aktywne

stuchanie, wyrazanie potrzeb,

prosb, wtasnego zdania,

prowadzenie rozmowy
d) umie nawigzywacé
i podtrzymywac relacje oparte
na szacunku oraz

wspotpracowad w zespole

e) rozumie i szanuje rdznice

kulturowe oraz ze
zrozumieniem radzi sobie z
pokonywaniem bariery
jezykowej

Wszyscy cztonkowie
spotecznosci szkolnej:

a) doskonalg wzajemne
relacje: nauczyciel -
uczen, nauczyciel -
rodzic, nauczyciel -
nauczyciel, uczen -
uczen,

b) potrafig

konstruktywnie
rozwigzywac konflikty,
c) potrafig radzi¢ sobie z

emocjami i aktywnie
sie stuchac,
d) potrafig szukac

alternatywnych metod
komunikacji z uczniem
obcojezycznym

b) w pozostatych klasach przeprowadzenie

zajec dotyczacych budowania

satysfakcjonujgcych relacji z innymi na

godzinach wychowawczych Iub podczas
wyjazdu klasowego.

2. Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych,
poswieconych  rozwijaniu  kompetencji
spotecznych.

3. Prowadzenie godzin do dyspozycji
wychowawcy poswieconych kolezenstwu,
pracy zespotowe;j.
4. Tworzenie kontraktow klasowych
w oparciu o ogdlnoszkolne normy i zasady.
5. Organizowanie wycieczek, imprez
klasowych, szkolnych, sSrodowiskowych.

6. Prowadzenie warsztatow, szkolen dla
zakresu

nauczycieli z rozwijania

kompetencji  spotecznych,  szczegdlnie
budowania relacji z uczniami i rodzicami.

7. Organizowanie konsultacji nauczycieli dla

rodzicow.
8.Wspieranie rodzicow w wychowywaniu
dzieci poprzez  konsultacje, pomoc

psychologiczno - pedagogiczng, warsztaty.

9. Uaktualnienie i wdrozenie zasad
wspotpracy z rodzicami.
10. Doskonalenie wspdtpracy rodzic -

wychowawca oraz wychowawca/nauczyciel
- rodzic — pedagog/psycholog/pedagog
specjalny.

11. Zwiekszenie wrazliwosci na
indywidualne potrzeby kazdego ucznia.
zasad

12. Stosowanie w  praktyce

wskazanych  w arkuszu dostosowania

wymagan dla ucznibw o szczegdlnych
potrzebach, ze szczegblnym
uwzglednieniem  potrzeb  ucznidw z

doswiadczeniem migracyjnym.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych, ze

Uczen:
a) zna zasady zdrowego stylu
zycia

1. Realizacja tresci wychowawczo -

profilaktycznych ~ dotyczacych  zdrowia

w edukacji wczesnoszkolnej, na przyrodzie,




PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

2023 -2024

Cele strategiczne

Cele szczegétowe

Zadania

szczeg6lnym uwzglednieniem
zdrowia psychicznego;
zachecanie do rozwijania
aktywnosci fizycznej.

b) dba
i pracy umystowej

o higiene osobistg

c) wie jak prawidtowo i zdrowo

sie odzywiac
d) ma swiadomos¢ roli
aktywnosci fizycznej w Zyciu

cztowieka w celu utrzymania
zdrowia fizycznego
i psychicznego

e) rozwija aktywnos¢ fizyczng

f) zna swojg wartos¢, czuje sie
silny psychicznie

g) zna i stosuje zasady zwigzane
z rezimem sanitarnym: DDM

biologii, wychowaniu fizycznym, godzinach
do dyspozycji wychowawcy.

2. Realizacja programu ,Zdrowo, czyli jak”
w klasach Ill; ,Zdrowo jemy - szkota na
widelcu” w klasach I-IIl.

3. Realizacja planu pracy zespotu ds.
promocji zdrowia.

4. Realizacja programu: ,Szkota z witaming”
5. Przygotowanie i realizowanie oferty
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

6. Prowadzenie edukacji wsréd rodzicdw na
temat zdrowia fizycznego i psychicznego
dzieci i mtodziezy.

7. Realizacja zaje¢ podnoszgcych poczucie
wtasnej wartosci, uczacych niezaleznego od
zdania siebie;

innych  postrzegania

diagnozowanie kondycji psychicznej
ucznidw, biezgca czujnos¢ i zwiekszona
wrazliwos¢ na ucznibw o obnizonym
nastroju.

8. Realizacja programu fundacji UNAWEZA
»Mtode gtowy”.

9. Realizacja programu PCK ,Dzielimy sie
usmiechem”.

10. Realizacja programu ,Moéwimy stop

dopalaczom”.

Wspomaganie
wychowawczej roli rodziny,
poprzez zapewnienie
profesjonalnego wsparcia
psychologiczno —
pedagogicznego we
wspotpracy z podmiotami
zewnetrznymi wspierajacymi
rodzine.

Uczen:
a) zna zasady bezpieczenstwa
obowigzujace w szkole i poza

nig, przestrzega
obowigzujacych norm
zachowania.

b) potrafi rozwigzywac
problemy i konflikty bez agresji,
wykorzystujac negocjacje
i mediacje

c) traktuje innych z szacunkiem

d) potrafi kontrolowaé swoje
zachowanie, bierze
odpowiedzialno$¢ za swoje
postepowanie

zachowacé sie

e) wie, jak

w sytuacji zagrozenia oraz gdzie

1. Zapoznawanie uczniow i rodzicow oraz
systematyczne przypominanie

o obowigzujacych  w  szkole normach

spotecznych oraz konsekwencjach ich
nieprzestrzegania.
2. Zapoznanie ucznidw i rodzicow
z funkcjonujgcymi w szkole procedurami
postepowania w przypadku tamania
regulaminu szkolnego oraz systematyczne
ich przypominanie.

3. Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych
poswieconych nauce rozwigzywania
konfliktow i probleméw bez przemocy -
negocjacje, mediacje, radzenia sobie ze
ztoscig i innymi trudnymi emocjami.

4. Prowadzenie edukacji odpowiedzialnosci
prawnej dla uczniéw od klas VII.

5. Organizowanie spotkan z policjantami,
funkcjonariuszami Strazy Miejskiej,
pracownikami Strazy Pozarnej na temat
bezpieczenstwa w zyciu codziennym oraz
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Cele strategiczne

Cele szczegétowe

Zadania

uzyska¢ pomoc.

f) czuje sie dobrze i pewnie
zarébwno w zespole klasowym,
jak i w szkole.

wirtualnym, odpowiedzialnosci prawnej.

6. Prowadzenie zaje¢ z zakresu pierwszej
pomocy (PCK).

7. Przeprowadzanie dwa razy w roku
probnych ewakuacji.

kart

monitorowania zachowania dla uczniow.

8. Prowadzenie klasowych

9. Monitorowanie frekwencji uczniéw.

10. Organizowanie zespotow
wychowawczych w przypadku uczniow
czesto sprawiajgcych trudnosci
wychowawcze/ majgcych problemy

zdrowotne itp.

11. Udzielanie pomocy psychologiczno -
pedagogicznej uczniom i rodzicom.

12. Diagnozowanie kondycji psychicznej
uczniéw.

13. Prowadzenie zajec¢ profilaktycznych dot.
obnizonego nastroju/ poczucia wiasnej
wartosci/ akceptacji siebie/ profilaktyki
uzaleznien (wspodtpraca w tym zakresie
rowniez z podmiotami zewnetrznymi -
firmy szkoleniowe, fundacje, poradnie).

14. Realizacja programu ,Méwimy stop

Ksztattowanie postaw
prospotecznych i
ekologicznych, a takze
patriotycznych; sieganie do
dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy

Uczen:

a) angazuje sie w dziatania
woluntarystyczne, samorzadu
uczniowskiego, akcje spoteczne

na rzecz innych

b) rozwija empatie, umie
adekwatnie reagowacd
w sytuacji, gdy ktos jest
krzywdzony

c) aktywnie uczestniczy

w uroczystosciach klasowych,

szkolnych, Srodowiskowych
i miejskich, imprezach
kulturalnych

d) zna  historie, tradycje,

zabytki, znane postacie kultury
najblizszego regionu, kraju oraz

kontynentu; buduje  swoja
tozsamos$¢  narodowg; jest
otwarty na Swiat i jego

réznorodnosé
e) szanuje przyrode i rozumie

dopalaczom”.
1. Prowadzenie dziatalnosci Samorzadu
Uczniowskiego.
2. Prowadzenie szkolnego kota PCK;

organizowanie akcji woluntarystycznych.

3. Organizowanie i udziat w akcjach
charytatywnych, pomocy kolezenskie;j.

4. Prowadzenie wspotpracy zinstytucjami
i organizacjami pozarzagdowymi.

5. Organizowanie uroczystosci i imprez
historycznych, patriotycznych

i kulturalnych w szkole oraz wyjs¢ na
uroczystosci miejskie zwigzane ze Swietami
i upamietnianiem wydarzen historycznych.
6. Organizowanie wycieczek do muzedw,
teatrow, bibliotek, regionalnych miejsc
kulturalnych, miejsc pamieci narodowej.

7. Organizowanie konkurséw szkolnych,
udziat w konkursach miedzyszkolnych.

8. Organizowanie lekcji/pogadanek/ akcji
promujacych ekologiczne postepowanie.

9. Zapoznawanie ucznidéw ze zwyczajami,
kulturg krajow

tradycjami, zabytkami i
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Cele strategiczne

Cele szczegétowe

Zadania

swojg role w dbaniu o dobro
ekologiczne $wiata

europejskich (réwniez z uzyciem sprzetéw

zakupionych w ramach Laboratoridéw

Przysztosci).

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
bezpieczenstwa w swiecie
realnym i w cyberprzestrzeni
oraz krytycznej analizy tresci
internetowych.

Uczen:
a) buduje swéj system wartosci

b) zna swoje zasoby, mocne

strony oraz stabosci, umie
zachowac sie asertywnie
c) zna i rozwija swoje

zainteresowania
d) zna zasady bezpiecznego
poruszania sie
w cyberprzestrzeni

e) umie podejmowal decyzje,
ktére gwarantuja utrzymanie
zdrowia fizycznego

i psychicznego

Rodzice i nauczyciele:
a)posiadaja aktualne irzetelne
informacje na temat substancji

psychoaktywnych, zagrozen
wystepujacych

w cyberprzestrzeni

b) potrafig adekwatnie
reagowac w sytuacji
eksperymentowania przez
mtodziez z substancjami

psychoaktywnymi

c) potrafig skutecznie reagowac
w  sytuacji  jakiegokolwiek

zagrozenia w sieci.

Nauczyciele:

a) prowadzg zajecia
wykorzystujgc sprzet zakupiony
w ramach ,Laboratoriéw

Przysztosci”.

1. Realizowanie w kazdym roku godzin do

dyspozycji wychowawcy poswieconych
wartosciom (min.1g).

2. Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych
poswieconych zwiekszaniu

samoswiadomosci ucznidw oraz nhauce

zachowan asertywnych i podejmowania
decyzji.

3. Prowadzenie zaje¢ poswieconych nauce
bezpiecznego poruszania sie
w cyberprzestrzeni oraz krytycznej analizie

informacji zamieszczanych w Internecie.

4. Przygotowanie w oparciu
o zdiagnozowane potrzeby dzieci
i mtodziezy oferty zaje¢ pozalekcyjnych

rozwijajgcych zainteresowania i zdolnosci.

5. Organizowanie wycieczek, rajdow,
konkurséw szkolnych (w miare mozliwosci
zwigzanych z pandemia).

6. Zachecanie uczniéw do brania udziatu
w konkursach przedmiotowych

i miedzyszkolnych oraz zawodach
sportowych.

9. Prowadzenie wspétpracy z instytucjami,
innymi szkotami, organizacjami
pozarzgdowymi.

10. Udzielanie biezacej pomocy uczniom
w trudnej sytuacji zyciowej, materialnej.

11. Prowadzenie pogadanek dla rodzicow
w celu poszerzenia wiedzy na temat:
zaburzen

prawidtowosci i rozwoju

psychicznego oraz rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania substancji
psychoaktywnych.

12. Prowadzenie pogadanek dla rodzicow
na temat zagrozen w cyberprzestrzeni.
rodzicom

13. Dostarczanie informacji

o ofercie pomocy specjalistycznej dla

uczniow i ich rodzin w przypadku uzywania
Srodkow

i substancji powodujgcych uzaleznienie
(profilaktyka wskazujgca i selektywna)

do udziatu

14. Zachecanie nauczycieli

w  formach doskonalenia z zakresu
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Cele strategiczne

Cele szczegétowe

Zadania

nowoczesnych dziatan profilaktycznych.
15.Prowadzenie doskonalenia zawodowego
w zakresie realizacji szkolnej interwencji

w przypadku pojawienia sie zachowan
ryzykownych.
16. Propagowanie literatury z zakresu
profilaktyki.

Cele strategiczne Cele szczegétowe Zadania

Ksztattowanie Swiadomosci
dotyczacej zagadnien

prawnych oraz finansowych.

Uczen:

a)

b)

c)

d)

rozumie co to znaczy
by¢ przedsiebiorczym
zna i rozumie pojecie

podatkow

rozumie istote
oszczedzania

zna podstawowe
zasady dziatalnosci
instytucji finansowych
rozumie zasady
wolnego rynku

zna i rozumie istote
dziatania
podstawowych
instytucji
panstwowych takich,
jak policja,

prokuratura, sad
pojecie
odpowiedzialnosci

rozumie

prawnej nieletnich

1. Realizowanie dziatan na terenie
klasy umozliwiajagcych rozwijanie

przedsiebiorczosci i samodzielnego

podejmowania decyzji (np.
organizowanie dyzuréw, pol
odpowiedzialnosci, zespotéw

zadaniowych).
2. Organizowanie w ramach godzin

wychowawczych zajec
umozliwiajacych:
® zapoznanie sie z
podstawami prawa
podatkowego  (progami
podatkowymi, zasadami
rozliczania oraz
terminami sktadania
rocznej deklaracji

podatkowej.)
e zapoznanie ze sposobami
oszczedzania i

pomnazania kapitatu
(inwestycje, lokaty,
gietda, akcje, obligacje).

e zapoznanie ze stopami
procentowymi oraz
wymaganiami, jakie

nalezy spetniac, by
uzyskac kredyt lub
pozyczke.

3. Organizowanie konkurséw dot.

przedsiebiorczosci.
4. Zapraszanie na pogadanki
przedstawicieli instytucji
panstwowych takich, jak policja,

straz miejska, kurator.
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I1I. GEOWNE KIERUNKI DZIALANIA NA
POSZCZEGOLNYCH ETAPACH EDUKACYJNYCH

I ETAP EDUKACY]NY - Klasy I - 111

Obszar

Kierunki dziatan

Budowanie
wzajemnych relacji
w spotecznosci
szkolnej opartych na
zaufaniu
i zyczliwosci, z
uwzglednieniem
zréznicowanych
potrzeb
rozwojowych i
edukacyjnych
wszystkich uczniow,
ze szczegldlnym
uwzglednieniem
potrzeb uczniow z
doswiadczeniem
migracyjnym.

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw dotyczacych zachowan na
podstawie obserwacji zachowan innych oraz wtasnych doswiadczen;

ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdtpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporéw;

przygotowanie do obiektywnego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;
zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju, z poszanowaniem wartosci ucznia
zagranicznego;

zwracanie uwagi na rézne potrzeby ludzi, nauka tolerancji wobec innosci;

Ksztattowanie
postaw
prozdrowotnych, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
zdrowia
psychicznego;
zachecanie do
rozwijania

aktywnosci fizycznej.

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych;
zapoznanie z zasadami zdrowego stylu zycia, w tym racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania Swiadomych dziatan majgcych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki, asertywnosci;

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania wtasnych emocji;

rozwijanie umiejetnosci szukania wsparcia u zaufanych oséb w trudnych sytuacjach;
podejmowanie dziatan integrujgcych zespot klasowy;

uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych (rozwijanie empatii);

ksztattowanie umiejetnosci zachowywania réwnowagi miedzy obowigzkami, a
odpoczynkiem;

rozwijanie wiary w siebie oraz samoakceptacji.

Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny, poprzez
zapewnienie
wsparcia

znajomosc¢ i przestrzeganie norm spotecznych, regulaminu szkolnego;

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania, wyrazania emocji oraz radzenia sobie
z trudnymi uczuciami;

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w rdznych sytuacjach
zyciowych;
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Obszar

Kierunki dziatan

psychologiczno —
pedagogicznego we
wspotpracy z
podmiotami
zewnetrznymi
wspierajacymi
rodzine.

ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach kryzysowych;

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania iwykorzystywania
informacji z rdéinych  Zrédet, korzystania  ztechnologii informacyjno-
komunikacyjnych;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi iurzadzen
technicznych oraz nowoczesnych technologii;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow komunikacji i bezpiecznego
poruszania sie po drogach;

wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ ruchowych;
ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania fadu i porzagdku wokét siebie, w miejscu
nauki i zabawy;

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania uczuc¢ i emocji;

rozwijanie elastycznosci w dziataniu, umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji zmiany;

rozwijanie odwagi do szukania wsparcia i proszenia o pomoc w sytuacji kryzysowej.

Ksztattowanie
postaw
prospotecznych i
ekologicznych, a
takze patriotycznych;
sieganie do
dziedzictwa
cywilizacyjnego
Europy

e rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na celu
pomoc stabszym i potrzebujgcym;

e ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i
kultury wtasnego narodu, a takie poszanowania innych kultur i tradycji,
okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w sSrodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym S$rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg
spotecznos¢;

e ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi
i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;

e ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji; inspirowanie do podejmowania aktywnosci i
inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu
wiasnego wizerunku i otoczenia;

e przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych
umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych
zawodow;

e wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji
narodowych (z jednoczesnym poszanowaniem dla symboli innych naroddow)
oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalng;

e ksztattowanie Swiadomosci odmiennosci osdb niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw;

e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o srodowisko;

e ksztattowanie postawy ekologicznej;

e zapoznanie z zagadnieniami oraz celem segregacji odpaddw;

e zapoznanie ze wspotczesnymi problemami klimatycznymi.
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Obszar

Kierunki dziatan

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci
cyfrowych ze
szczegolnym

uwzglednieniem
bezpieczeristwa w
Swiecie realnym i w
cyberprzestrzeni
oraz krytycznej
analizy tresci
internetowych

ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci

poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie
i rozwijanie wiasnych zainteresowan;

ksztattowanie s$wiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczestw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow;

wdrazanie do respektowania ograniczen dotyczacych korzystania z komputera,
Internetu i multimediow;

prowadzenie zaje¢ z zakresu bezpieczenistwa w ruchu drogowym i sytuacjach zycia
codziennego (rozmowa z nieznajomym, uzywanie sprzetéw elektronicznych, kontakt
z ogniem itp.)

rozwijanie pasji i zainteresowan, poprzez zapoznawanie z réznymi mozliwo$ciami
spedzania czasu wolnego, a takze w miare mozliwosci umozliwienie doswiadczania
(poprzez wyjscia edukacyjne — kino, teatr, muzeum; udziat w wolontariacie; zajecia

czytelnicze w bibliotece, konkursy sportowe, artystyczne itp.)

Ksztattowanie
Swiadomosci
dotyczacej zagadnien
prawnych oraz

zapoznanie z odpowiedzialnoscig prawng postepowania wiasnego oraz innych ludzi;
zapoznanie z dziatalnoscig instytucji prawa (sad, prokuratura, policja);
ksztattowanie postawy szacunku do pracy i pienigdza;

finansowych ksztattowanie umiejetnoéci zarzadzania wtasnymi funduszami (oszczedzanie,
rozsgdne planowanie wydatkow).
I ETAP EDUKACYJNY - klasy 1V - VIII
Kierunki dziatan w poszczegolnych obszarach
KI. IV | K.V | KI. VI | KI. VI | KL Vil

Budowanie wzajemnych relacji w spotecznosci szkolnej, opartych na zaufaniu i

zyczliwosci z uwzglednianiem zréznicowanych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych

wszystkich ucznidw, ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb uczniéw z doswiadczeniem

migracyjnym

Ksztattowanie
umiejetnosci
stosowania komunikacji
bez przemocy
stanowiacej podstawe

wspotdziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania

Rozwijanie umiejetnosci
rozumienia innych,
sprzyja
efektywnej wspotpracy.

ktora

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie
z trudnymi emocjami.

Rozwijanie poczucia

Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotpracy w dazeniu
do osiaggniecia celu.

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych:

wyrazanie wtasnych
opinii, przekonan

i pogladow z

Ksztattowanie

umiejetnosci
wchodzenia w inte-
rakcje z ludZmi

réznigcymi sie od siebie
z poszanowaniem, w
sposéb  zapewniajacy
zadowolenie  obydwu

stron.

Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktore
stwarzaja korzysci dla

obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci

dostrzegania pozytyw-
nych aspektéw
dziatania zespotowego
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Kierunki dziatan w poszczegélnych obszarach
KI. IV Kl. vV KI. VI KI. VII KI. VIII
wtasnych potrzeb. przynaleznosci do grupy | jednoczesnym Rozwijanie poprzez docenienie
(klasa, samorzad | poszanowaniem dla | odpowiedzialnosci  za | réznic zdan i wiedzy,
Ksztattowanie postawy | uczniowski, klub, | 0s6b o odmiennych | siebieiinnych. doswiadczen,
szacunku i zrozumienia | druzyna). pogladach, specjalizacji,

wobec innych osdb.

Wdrazanie do
przestrzegania norm

i zasad.

pochodzeniu,
doswiadczeniu.

kompetencji.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych ze szczegélnym uwzglednieniem zdrowia psychicznego;

zachecanie do rozwijania aktywnosci fizycznej

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez

aktywnego i zdrowego

promowanie

stylu zycia.

Nabycie podstawowej

wiedzy na temat stresu
i umiejetnosci radzenia
sobie z trudnymi

emocjami.

Rozwijanie
umiejetnosci
higienicznego
postepowania w trakcie
pobytu w szkole oraz
poza nig, z
uwzglednieniem
aktualnych zalecen
sanitarnych.

Ksztattowanie
umiejetnosci
dostrzegania oséb
potrzebujgcych
wsparcia.

Ksztattowanie pasji i
zainteresowan.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wtasciwego
nawigzywania relacji.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotpracy.

Ksztattowanie umiejet-
nosci podejmowania
i realizacji zachowan

prozdrowotnych.

Ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem i
trudnymi emocjami.

Doskonalenie
umiejetnosci
higienicznego
postepowania w szkole

i poza nia, z
uwzglednieniem
aktualnych zalecen

sanitarnych.

Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania 0s6b
potrzebujacych

wsparcia.

Rozwijanie wrazliwosci
na drugiego cztowieka.

Rozwijanie umiejetnosci
wtasciwego

nawigzywania relacji.

Rozwijanie umiejetnosci
wspotpracy.

Rozwijanie wiedzy na

temat znaczenia
rownowagi w  zyciu
cztowieka  (praca i

odpoczynek, aktywnosé
i sen, towarzyskos¢ i
samotnosc itp.)

Rozwijanie  wtasciwej
postawy wobec zdrowia
i zycia jako
najwazniejszych
wartosci.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem i trudnymi
emocjami.

Doskonalenie
i wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Rozwijanie umiejetnosci
wybierania
form

aktywnych
spedzania
wolnego czasu.

Rozwijanie umiejetnosci
bycia wsparciem dla
0s6b potrzebujgcych
oraz szukania wsparcia

dla siebie w sytuacjach

tego wymagajacych.
Ksztattowanie  wiedzy
na temat znaczenia
rownowagi w  Zyciu
cztowieka.
Ksztattowanie
umiejetnosci bycia

wsparciem dla drugiej
osoby.

Rozwijanie umiejetnosci

radzenia sobie z
wtasnymi trudnymi
emocjami.

Ksztattowanie swiado-
mosci wtasnego ciata z
uwzglednieniem zmian
fizycznych i
psychicznych w okresie
dojrzewania.

Doskonalenie
umiejetnosci  radzenia
sobie ze stresem i
trudnymi emocjami.

Rozwijanie umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wybierania aktywnych
form spedzania czasu

wolnego.

Doskonalenie
umiejetnosci bycia
wsparciem dla oséb
potrzebujacych i
szukania wsparcia

dla siebie w sytuacjach

tego wymagajacych.

Rozwijanie wiedzy na

temat znaczenia
rownowagi w  zyciu
cztowieka.
Doskonalenie
umiejetnosci  radzenia
sobie z wiasnymi

trudnymi emocjami.

Ksztattowanie
Swiadomosci dotyczacej
wykorzystania ruchu w

zyciu cztowieka jako
skutecznego  sposobu
dbania o zdrowie
psychiczne.

Rozwijanie umiejetnosci
ustalania priorytetéw,
uwzgledniajac kryteria

waznosci i pilnosci.

Ksztattowanie postawy
uczniéw nastawionej na
rozwigzania — charak-
teryzujacej sie
samoswiadomoscig,
wyobraznia,

i kreatywnoscia oraz
wrazliwoscig na
drugiego cztowieka.

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozumienia
odmiennosci potrzeb
roéznych ludzi.

Ksztattowanie
umiejetnosci
odnajdywania
rownowagi we wtasnym
zyciu.
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Kierunki dziatan w poszczegolnych obszarach

KI. IV

KI. Vv

KI. VI

KI. VIl

KI. vl

Ksztattowanie
umiejetnosci  radzenia
sobie z wthasnymi

trudnymi emocjami.

Prezentowanie

sposobéw pokonywania
wiasnych stabosci oraz
akceptowania
ograniczen i niedo-

skonatosci.

Ksztattowanie
umiejetnosci bycia
wsparciem dla oséb

tego potrzebujacych.

Wzmacnianie wychowawczej roli rodziny, poprzez zapewnienie wsparcia psychologiczno —

pedagogicznego we wspotpracy z podmiotami zewnetrznymi wspierajgcymi rodzine

Redukowanie agresyw-
nych zachowan poprzez
uczenie sposoboéw roz-

wigzywania

probleméw.

Rozwijanie
umiejetnosci troski
o wtasne bezpie-

czenstwo w relacjach z
innymi.

Prowadzenie przez
szkolnych specjalistéw
oraz wychowawcow,
dziatan  integrujacych

zespot klasowy.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu -
podstawy

i mediacji.

negocjacji

Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn
postepowania.

wtasnego

Ksztattowanie
umiejetnosci
pozytywnego podejscia
do drugiego cztowieka,

takze innej
narodowosci
(umiejetnosci  szukania

obiektywnych przyczyn
jego zachowania).

Dostarczanie wiedzy na
temat osoéb i instytucji

Swiadczacych  pomoc
w trudnych sytuacjach
obywatelom Polski oraz
Ukrainy.

Budowanie atmosfery
wsparcia izrozumienia

w sytuacji problemowej

oraz promowanie
rzetelnej wiedzy
majacej na celu

zredukowanie leku.

Rozwijanie umiejetnosci

radzenia sobie
z wlasnymi  emocjami
oraz z zachowaniami

agresywnymi.

Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialnosci za
dokonywane  wybory
i postepowanie.
Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa
dotyczacego
postepowania w spra-
wach nieletnich.
Wskazanie instytucji
pomocowych w réznych
trudnych sytuacjach
zyciowych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania

elementdw  negocjacji
i mediacji w sytuacji
rozwigzywania
konfliktéw z
poszanowaniem dla
innosci.

Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla siebie idla
innych —  okreslanie

alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za
relacje z innymi oraz
szacunku i goscinnosci
dla uczniéw z Ukrainy.

Ksztattowanie postaw prospotecznych i ekologicznych, a takze patriotycznych; sieganie do

dziedzictwa cywilizacyjnego Europy

Rozwijanie wrazliwosci

na potrzeby innych
ludzi.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku

w spotecznosci szkolnej.

Uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.

mowienia prawdy,

Wyzwalanie checi do
dziatania na  rzecz
innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji

(wolontariat).

Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej
wartosci, wptywdw oraz

praw,

postaw.

Uwrazliwianie na rézne

obszary ludzkich
problemdéw i potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania

pomocy (wolontariat).

Rozwijanie
samorzadnosci.

Dokonywanie  analizy

Angazowanie ucznidéw
w dziatalnos¢
wolontariatu.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitosé,
odpowiedzialnos¢,
prawdomownosé,
rzetelnos¢ i wytrwatosé.

Umacnianie wiezi ze

Rozwijanie potrzeby
ciagtego

siebie jako

doskonalenia
jednostki,
cztonka rodziny

i spoteczenstwa.
Angazowanie
w dziatalno$¢ na rzecz

pomocy innym.

Popularyzowanie

16




PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY 2023 -2024
Kierunki dziatan w poszczegolnych obszarach
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sprawiedliwego postaw, wartosci, norm | spofecznoscig lokalna. wiedzy i rozwijanie

traktowania.

Ksztattowanie potrzeby
uczestnictwa
w kulturze.
Ukazywanie  wartosci
patriotyzmu w pojeciu
ogdblnym.

Nabycie podstawowe;j
wiedzy na temat

ekologii.
Zapoznanie z
mozliwymi sposobami

dbania o Srodowisko

Rozwijanie umiejetnosci
wiasciwego zachowania
sie  z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.
Ksztattowanie postaw
patriotycznych z
poszanowaniem prawa
do patriotyzmu uczniow
z doswiadczeniem
migracyjnym.

Ksztattowanie postawy
ekologicznej.

spotecznych, przekonan
i czynnikdw, ktére na
nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku dla
dorobku
narodowego Polski oraz

kultury i

innych krajow.

Rozwijanie postawy
ekologiczne;j.
Zapoznanie ze
wspotczesnymi
problemami

klimatycznymi.

Rozwijanie postaw

patriotycznych.

Doskonalenie
umiejetnosci dbania o
srodowisko i
ksztattowanie
odpowiedzialnosci  za
nie.

Rozwijanie wiedzy na
temat  wspodtczesnych
probleméw

klimatycznych.

Swiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.

Popularyzowanie
wiedzy o rdznicach
kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci
korzystania z niej w

kontakcie z przedsta-

wicielami innych
narodowosci.
Rozwijanie poczucia

odpowiedzialnosci spo-
tecznej poprzez podej-

mowanie dziatan na
rzecz lokalnej
spotecznosci.

Rozwijanie tozsamosci

narodowej z
jednoczesnym
poszanowaniem
tozsamosci narodowej
ucznidow innych
narodowosci.

Ksztattowanie nawykdéw
ekologicznych.

Ksztattowanie
odpowiedzialnosci  za
klimat i Srodowisko.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ze szczegélnym uwzglednieniem bezpieczenstwa w

swiecie realnym i w cyberprzestrzeni oraz krytycznej analizy tresci internetowych

Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia

i porzadkowania wiedzy
0 sobie.

Uswiadamianie
zagrozen wynikajgcych
z korzystania

z nowoczesnych
technologii
informacyjnych.
Zapoznanie zrolg
zainteresowan w zyciu
cztowieka.

Ksztattowanie
umiejetnosci
odkrywania  wtfasnego
potencjatu irozwijania
zainteresowan.

Doskonalenie umiejet-

nosci rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od

komputera i Internetu.
Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do angazo-

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania wia-

snych cech osobowosci.

Ksztattowanie konstruk-

tywnego obrazu
wtasnej osoby, np.
Swiadomosci mocnych

i stabych stron.

Rozwijanie
zainteresowan,
poszerzenie autonomii
i samodzielnosci.

Podnoszenie poczucia
wiasnej wartosci
poprzez okreslanie

osobistego potencjatu.

Popularyzowanie

alternatywnych  form
spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania

w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym
osobom

nimi oraz

Rozwijanie umiejetnosci
oceny witasnych mozli-
wosci.

Ksztattowanie umiejet-
nosci wyznaczania sobie
krétko-
i dtugoterminowych.

celéw

Utrwalanie  nawykdéw
konstruktywnego

korzystania z Internetu.

Propagowanie wiedzy
na temat prawnych
i moralnych skutkow
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wania sie w prawidtowe | Rozwijanie minimalizowania ich | posiadania, zazywania

i zdrowe zachowania.

Swiadomosci dotyczacej
prawa do prywatnosci,
wtym do ochrony
danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do o0s6b poznanych

w sieci.

negatywnych skutkow.

Zwiekszanie wiedzy na
temat Srodkéw
uzalezniajgcych
i zagrozen z nimi
zwigzanych .

i rozprowadzania $rod-
kow psychoaktywnych.

Ksztattowanie swiadomosci dotyczacej zagadnien

prawnych oraz finansowych

Uswiadamianie
konsekwencji
postepowania
niezgodnie z ogdlnymi

zasadami.
Zapoznanie zrolg i
zadaniami stuzb

porzadkowych (policja,
straz miejska).

Ksztattowanie
umiejetnosci
oszczedzania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania sytuacji
wigzacych sie z
naruszeniem prawa.
Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci  za
przestrzeganie zasad.

Ksztattowanie
umiejetnosci
oszczedzania.

Nabywanie
umiejetnosci
rozsagdnego zarzadzania
witasnymi funduszami.

Doskonalenie umiejet-
nosci rozpoznawania
sytuacji naruszenia

prawa/ czyichs praw.

Rozwijanie

Swiadomosci dotyczacej
prawa do prywatnosci
oraz nietykalnosci, a
takze konsekwencji

naruszenia tychze praw.

Rozwijanie umiejetnosci
rozsadnego zarzadzania
wtasnymi funduszami

Ksztattowanie postawy
szacunku do pracy i
pieniedzy.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wtasciwego reagowania
w sytuacjach
naruszenia prawa/
czyichs praw.

Zapoznanie z prawnymi
konsekwencjami
naruszenia prawa/
czyichs praw.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozsadnego zarzadzania
wtasnymi funduszami.

Rozwijanie postawy
szacunku do pracy i
pieniedzy.

Zapoznanie z tematem
podatkow, kredytéw,
oszczedzaniem i
inwestowaniem.

Doskonalenie
umiejetnosci
wtasciwego reagowania
w sytuacjach
naruszenia prawa/

czyichs praw.

Propagowanie wiedzy
na temat prawnych
i moralnych skutkéw

famania prawa.

Ksztattowanie wiedzy
na temat sposobdw i
metod inwestowania,
bezpiecznego
przechowywania
oszczednosci.

Doskonalenie postawy
szacunku do pracy i
pieniedzy.

Rozwijanie wiedzy na
temat progéw
podatkowych, stép
procentowych oraz
mozliwosci
inwestowania funduszy.

Zaktadane efekty Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zostaty opisane w Modelu

Absolwenta oraz celach szczegétowych, w ktérych uwzgledniono zdobytg wiedze,

opanowane umiejetnosci oraz uksztattowane postawy ucznidéw.
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IV. EWALUACJA PROGRAMU

Efekty dziatan wychowawczo — profilaktycznych bedg monitorowane na biezgco. Co
roku zostanie przeprowadzona ewaluacja realizacji przez wychowawcow oraz nauczycieli
zagadnien Programu Wychowawczo - Profilaktycznego. Podczas ewaluacji zostang
wykorzystane wybrane metody zbierania informacji: analiza dokumentacji, obserwacja,
wywiad, ankiety.

Analiza zebranych danych postuzy doskonaleniu oddziatywan wychowawczo -
profilaktycznych i modyfikacji Programu na kolejny rok szkolny.

V. WNIOSKI I REKOMENDACJE

Z przeprowadzonej we wrzesniu 2023 r. wsrdd uczniow ankiety dot. czynnikow ryzyka
i czynnikéw chronigcych wynika, ze wiekszos¢ ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie (91%
respondentéow odpowiedziato ,tak” i ,raczej tak”), 73% uczniéw lubi lub raczej lubi chodzi¢
do szkoty (wzrost o 9% wzgledem zesztego roku szkolnego); 80% ankietowanych uwaza, ze
ma wsparcie w zaufanej osobie dorostej na terenie szkoty, tyle samo oséb ma wsparcie w
srodowisku rodzinnym. 16% ucznidéw deklaruje, ze raczej czuje wsparcie w domu, co tgcznie
daje 96% uczniow czujgcych sie bezpiecznie w $srodowisku rodzinnym. To bardzo istostny
czynnik chronigcy.

Wiekszos¢ ucznidw (85%) deklaruje, ze czuje sie akceptowana przez réwiesnikow.
77% ucznidw reaguje wiasciwie w sytuacji bycia swiadkiem czyjejs krzywdy.

Nadal bezpieczna wydaje sie takze sytuacja stosowania uzywek przez naszych
podopiecznych. Wiekszos¢ uczniéw deklaruje, ze ich nie stosuje. Wyjatkiem sg napoje
energetyczne. Ponad pofowa respondentdw przyznaje, ze zdarzyto im sie ich sprébowac.
Obserwacje nauczycieli potwierdzajg istnienie tego problemu.

Ankietowana mtodziez na pytanie jak najczesciej spedza czas wolny odpowiedziata,
ze na Swiezym powietrzu, z rodzing lub grajgc w gry na komputerze/ konsoli/ telefonie.
Kolejne miejsca zajeto surfowanie w Internecie, uprawianie hobby oraz czytanie ksigzek.

35% ankietowanych uczniéw uwaza, ze na godzinach wychowawczych jest za mato
Czasu poswiecanego na rozmowy o uzaleznieniach, emocjach, zdrowiu, relacjach. Az 40%
ucznidw deklaruje, ze czesto i bardzo czesto czuje stres, z ktérym nie moze sobie poradzié.
35% odczuwa ten stan czasami. Razem to az 75% ucznidw!

Z obserwacji, ankiet oraz rozmdéw z wychowawcami i nauczycielami, wynika
koniecznos$¢ rozmawiania z mtodziezg na temat zdrowego odzywiania oraz szkodliwosci picia
napoi energetycznych, a takze relacji i radzenia sobie z agresjg, ktéra jest wskazywana jako
gtéwny problem wychowawczy na terenie szkoty.

Dziatania wychowawczo - profilaktyczne powinny zatem promowac zdrowy styl zycia,
umiejetnos¢ komunikacji bez agresji oraz radzenia sobie z trudnymi emocjami. Bardzo
istotng sprawg jest réwniez dbanie o atmosfere szkoty, na ktérg pracujg wszyscy cztonkowie

19



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY 2023 -2024

szkolnej spotecznosci. Warto organizowac akcje/ wyjscia/ atrakcje, ktore obnizg poziom
stresu u ucznidéw i zbudujg poczucie wspélnoty.

Program opracowat Zespot w sktadzie:
1. mgr Banas- Zajac Kamila
2. mgr Borowska Grazyna
3. mgr Gacka Agnieszka
4. mgr Gostawska Emilia
5. mgr Piasecka Wioleta
6. mgr Stowik- Wozniak Matgorzata

7. mgr Sobieraj Wioletta
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